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EL MONTE Y EL CANON DEL CEGA

La Senda de EL Manzano - Sotocivieco discurre en su totalidad
por el interior del  Monte W48 CCoran Grande oe las
FPegueras®, propiedad de la Comunidad de Willa v Tierra de
Cuellar. Dicho monte, cuenta con una extension aproximada de
7.600 Ha, pudiendo encontrar en él, lugares de gran atractivo
wisual, ecoldgico v natural, como es el Cafidn del Rio Cega, con
cotados de mas de 30 metros de altura gue albergan en su
interior flora ¥ fauna de gran interés. Las condiciones
climaticas, orograficas v edaficas presentes en el interior del
walle, han favarecido s existencia de mdltiples especies poco
hahituales en nuestro territorio.

[tmerario de la Red de Sendas de |a Comunidad de Villa y Trerra de Cucllar

FLORA % FAUNA
La especie vegetal mas abundante es sin duds el pino resineto (P pinasted], que
nos acompafiara durante practicamente todo el recorrido. Destacan algunos
ejemplares con portes moy paticulares, como el “Fino oe fas dos gachas” v el “Fino
faposo” que se encuentra abrazando una duna de arena.
Fodremos obssrvar multitud de pinos resineros tomados por el muérdago (1Fiscum
Sitw, planta hermiparasita gue necesita del pino para poder subsistie, v también
algunas “Taferneres” densas acumulaciones de hojas, nommalmente secas, gque
cuelgandelascopasde lospinos.
Disfrutarermos también de al menos ofras dos especies de pinos, como son el pino
silvestre o de Yalsain (P aivestis) ubicado en la urmbris del cafidn del Cega v el
pino laricio (P rigral, situado enla solanay siendo relicto en este lugar.
Aparecien también escaramujos (Ross §90, mMajuelos (Crtaequs Honogyng,
mundillos (A opuius), cormejos (Coms sghgwines) v aligustres (Digusteum
villgare), segln nosaproximamosa laribera del Cega.
Lavegetacidn de rinera eh este tramo del tio, la cormponen principalmente los alisog,
acompafiadosen menor medida por chopos, avellanos, saucesy fresnos.
En cuanto a fauna destacan sin duda las aves forestales, acompafiadas en los
trarmos de ribera por cucos, ruisefiores y petirrojos, entre otras. Existen tambien
especies cinegeticas como el corzo, el jakball o & zorro v ofras no cinegéticas como
eltejdn, la ardillaola jineta.

USOSDEL MONTE

El principal y rmas importante es el
maderer, pera dehemos
destacar e  aprovechamiento
resinern, pudiendo  observar
diversos tramos en resinacidn a lo
largo  del rmonte, asi como
algunas pegueras o restos de
ellas.

También hay aprovechamientos
regulados de cazay pesca, enlos
cotoshahbilitados.

SOTOCIVIECD

Sotocivieco es un paraje situado junto al cauce del Rio Cega,
en esta zona el valle se abre ampliamente a ambos margenes
del cauce, dejando de ser un cerrado cafidn con altas paredes
arcillo-arenosas. Las vistas desde [a parte superior del paraje
son espectaculares sobre todo durante el otofio, &l poderse
apreciar una gran vatiedad cromatica procedente del vatado y
amplio ndrmero de especiesvegetales que acampafian al rio en
estazona.

ILUSTRACIONES: ‘“ista del paraje de Sotocivieco (drriba
Izcia); Aliseda de Sotocivieco (fZda); Pifiasy amentos del aliso
cotndn - Ainus glulinoss (Ariba)




SENDA

“El Manzano

Sotocivieco”

FICHA TECNICA

Longitud: 5 Km
Dificultad: Media
Duracian: 2 horas

SENALIZACION
DEL
RECORRIDO

CONSE JOS

Llevarrapay
calzado adecuado

Llevar agua v algo
decomida

Sequir las sefiales
de direcddon
Caminar en silencio
PROHIBICIONES

Praohibida circular
poar el mante con
vehiculosamatar

Praohikido extraer
elementosdefiara

Prohikido hacer
fuego

Prohikido scampar

Prohibidatirar
basuras en el monte

. DIRECEION

DISTANCIA
PUNTQ DE INTE RES
SENDA

INICIO: En este punto encontraras, el
panel de inicio de la senda con toda I3
informacion refererte a la misma, v un
aparcamiento  donde  deberas  dejar el
wehicule, Mo estd permitide oircaar con
vehionlos 2 mwoor por & interor del
rote. A la fzquierda del panel, parte el
camino que te llevara a “Sofocivieca ™.

REEFUGIO OE RESIMERO%: la =enda
seguird un trazado rectangular. Después
de recormer 1.000 m. desde el comienzo,
llegaras al borde del Cafidn del Cega,
donde encortraras un antiguo refugio de
resineros  jurts 3@ un  pequefic  panel
explicativo referente al mismo v al "wail ™
omanzano silvestre, habitante de 1a zona.

EL cofdN DEL CEGE: Seguidamerts |3
zenda gira hacia la derecha bordeando
tode el cauce del Cega por la parte
superor de la pestafia del Cafidn, =i was
gterto podras observar espectaculares
panoramicas del encajonamierts del Cega
en es3 zona v del pargje de Sotocivieco al
que =& difge I3 senda.

WEGETACIOW PECULIAR: Durarte todo
momenta debes fijate en las balizas para
no deswiarte de la senda. Dos peculiares
pinos apareceran en tu camino antes de
llegar a Sotocivieco, B primers, & un ping
raposo, que se encuentra abrazando una
duna de arena, v &l segundo, un pino con
dos gachas a modo de tiEchinas.

EoJaDs 8 SOTOCIVIECO: B punto de
bajada a Sotocivieco te lo marcard otro
pequefic panel que recoge informacion
zobre los alizos w &l martin pascador. Una
wez delante del panel deberas girar a la
izquierd3 v tomar el camino que baja hasta
el rio, donde podras observar la flora
fauna de ribera en este tamo del Cega.

COTO DOE LAS PEGUERAS: Una wez
proximo al cauce, continda aguas amba al
borde del misme. Encortrards  una
pazarela d= madera par@ cruzar al otro
lado v seguir aguas amiba, adentrandote en
lo que =& conoce como “Colo de s
Pegueras”, all podras wer multitud de pinos
larizios (P, migra)), reliztos en el Cega.

ACCESOS

-Desde Cudlar: Tomar |3 salida n® 57 de la
autovia A-B01 “Pofgono industear, cruza el
puente v girsr a la derecha, tomar la via de
serdco hasta la pista orestd de Farzuela
e Pinar. Después de 9 Km por la pista,
llegaremosal comienzode lasenda.

-Destle Zegovia: Tamar la salida n® 60 de la
autovia &-601 “SanchongfBo porte’, tomar la
via de servido en direccdn Cudla hasta la
pista frestd de Tamuela dd Pinar.
Confinuar por la misma durante 9 Km hasta
el comienzode lasenda.

- En e=ze punto comienza tamkién la zenda
“Los lWalkames”, donde exzte un parking
paral2vehiculos.
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CONTINUACIGN DE LA RUTA: Una wez
wisto el Coto de las Pegueras v el pargje de
Sotocivieco waelve por el mismo caming v
sube hasta el panel informative, weras
también una placa que delimita &l “Codo de
las Pegueras”. Cortinda por el camino
marcade que te llevara hasta el borde de
un cartafuegos donde girards a la derecha.

Lo, FISTA FORESTAL: Camina durante
alge mas de un kildmetro por el sendero
que transita paralelo al citado contafuegos.
Uegaras entonces hasta la pista forestal
asfaltada de Zareuela de Pinar. Una wez
que estés junto a ella, gim a la derecha v
we caminando  por el pinar  durante
aproximadamente otra kildmetro.

EiM OE RUTA: La nita finaliza en &l mismo
purite donde comenzd, donde podras, si
tienes fuerzas v ganas, iniciar la senda de
“lor  Valsaires" que te mostramm  otro
particular y excepcional pargje enclavado
dertro de este inmenso pinar que es el
"Comin Grande de las Pagueras".
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